
���������	�
����
��������
��

���������	�
�����

�
�������
�������������

	�������������
���������

������������	
����
������
���������

������������� ���!�
"�#����
�����$�%�����&�'���������#(�#"

)���*"#$(�(�
���+,�����
�������+���

 �����-������
�������+���

������
���������$�
..�/�
����/����0� 
�



���������	�
��
�� ��� 
�����
������

������
������
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
��������	�
�����
��
��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
��������������	��������������� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
�������������������	�����	� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  
�������� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � !
�����	�"������
�������"����� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � #

������ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ��
����$��������%����&�'���� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ()
*��+����	�,������ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � (-
,������'���� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � (.



�����������	�
������������	�
������������	�
������������	�
�



Section Three – Basic Stitching �����3


������
�����
���������

$
��&��������������	/����
��0�������������
��	��������� ���%�%�11������������������������������
���������&��� ������	� ��� ����� ��2��	�&��11��3��114�� �+5�� � ����������1���/� ���������� �����
"�������%����1�/���%���11�1����������������%������� ���+��2�%+�����&������%������&��������

�������������&��������%�����%���	��������%�+��	���� �������+��6����/���%���11���
����&%11���%���������� �	
�&����������������������%1������������������������7 ���������0��+������&���114���+����������	���������/ ���	�/
���������������%���������1����������������&�������� 	�����������������8���1�+��%���&�+�������/��������� �������
�&���������������������/�����������������1��	���

$���11�&��������������/�����	��1��&����������������� %1�����(.����)9����������+��������%���	������	1�
��������&�&1���������������������&&��%1�����&����/� �%����������������+����������%�������������11������ �
����������������+���������������������������������2 ��&��0��11����������������	���:�������&������������ ��%�
�������������������������	�����&�������������;%���� ��&���%���������������	�����1��	��

����������������������������&�����������%�������%11 ����/���%���	���������(���+��2��	�%+�1��	��
�+������������������+�<��)������
����������/������� �����������	���������������&�&1��������+��������/
����������������&�������������	�������	�����11�&��� ��������������&�&1�������������+��&���1������+���1�
������������	�������
���=���
��/��������%1����	�&�� �������������>��%�����������&�%������+��>(#99
	��������������%����1��1������>����2��������������� ����1��

�����0��+����������������,������2���������������%1� ������1��	������%���	���������������������
3��������
����������5���������������������+���$&���% �%�����������+�/����������1��	�����,������2����>��% �
���%11����

,��� �0;%������ ���%1��/� ���?�� ������ ��%�� �������&��� � ���� ����� ��� ��������� ����� ��� +�����%1��1�
��+����������������&������/��%�������	������������� +���������
�������+�;%�/�����
����&�������������%1� ��&
��%���������������������������&%�����������(4->���� �
�1�������+��&����1���@�%�����%���+��
��%���������� ���
���
����%������������������������/��&�������������� ���������������������/����������������������������� ��
�������

'���	���������%���&�&�����������������&1������:���� ��%������������%���1������������������	�����	���
&�����,��������%��������������������%��������/����� ���������������%		�������������&�11����	�+�	�������
%����������&���%�����2����%1������1���������������� ����&���������

�����1�����������������	��%�������������������&���� ����������������8�����1���&���������������
����������	����������2����A���������%������%������� &������	�����%������3�����������5���*�����������
������������������%��/������%�����������������+���� ����������2���&����2����"������	�1�
+��B����%��%�



4     The Art of Embroidery

�0��+1����������+1����&%1�����������2�������������� ��1%�����%	�����
������2��0��+1��������11����&���
�������������A���������2/��������
�������%��/������ ������+1������������2�����%����%���%1��8���������
������������%��&%1�����2������&�����������������2�� �������������+���/��&��������������11��������/�2��+ ����
���2�������������������+�����1����$&���%����������� �	������1���1���/���%����8���������1%�+�����2������
	1��������	����������������+���$&������������������1 1������������������1����	/����8�������������%������ %�
����������������2�����������

$&/���������%�������1�����/���%������������	���%��+� ��������6%��������+�������/���%���11���
�������2�
	�����+�����������%���������������2���&���%�����2�� ������+�����1�/�����������������%1�������%���

���+��+����� ��� ��
�� ������� ���� ����� ������ ���1�� ��� �����	�� ,��;%���1��1��� ��� ���	�1����� ���
%����������1&� ������������	
���������
�����������������������	��� ������ ������1�������
������������	����
����1���������&����������	���1��������������������� 	�&1�����������%��&��	�����$&����	1���������+���1��
>��������&��������%�������1�����	��������&��������� �+�����&&����������11�/�����������%��0+��������2��� ���	�

$���+�����&��
������8��������&&���/����������������� �����������%�+%��%������1����2/���%���11
���������11����
���������
�������������$&����������� �������������������������������������������
������� ���
����������1���������������/���%�����������%�����%�� �������������	�1��	������%���&���%��%�������
������
��������/���������	���������������+1��������������� &���������1�&%1�

@�%���������
���������������1�++��	���������������� ������������B����3���&��	���5�	���1��+��2��%�
��������������@�%���������������������1������������ �2��	��%���������%���
��+��
��%�1����������/
�1�++��	��
��������&�����������
��1��	�1��	������@� %���11�&��������1��	��������������%����������
��/
���++��	����������������������	�������/������+%11�� 	��%��&�����������2����������&���������������+����� &
����B���������
���6%���&�������1����2�������������� �1������
����������������������1���������&%1�&��
�%		��	������%�2�����1������

,���11�/�������������2��+���%��������
�����1������� �%	��%������+��������������������;%������%
��������&��;%���1����C�������1�����+�����
���� �0��� ��
�1�� �����	��%����%���2�����C���������������
��	%1��1�������	�����������������������	���=������� ����������1����������������������������������
�������/�����������%������6%���+����������������	�� �������&�����������+���%��������������2�������&%11�
��������� ���� ��� ���� �����&���� � �%�� �����&�&����� ��� ������� ���%���� ��&���� ��%� ���21�� ��%�� �����	� ��
�������������$&���%��������2��	������+��6����������� �8�����������/������������������&���%������������8�
%�����������������������1��+�����������2��	�����+�� ���



Section Three – Basic Stitching �����5

������
��
��

�
�����
�
���
���
�� !�������"

������%�������&�2����������+���������D��&1�����	��� 
�������	��/����������
���������� ��&&��%1��&��� ���� ��	������ ��� ����� ����%	 �� �11����� ��&��������� ���
�������&���������1
�����������%1���������������	�
� ������%��������

#�"�$����
��%�� �������������1%�+���%�&������������%1���&���%�����/
���8��2����������������������11�����������������1�� &�1����$&����������������������
��������%������%�&��������/���2�������+��������1��� ������������������������������
+��������1���0��+����������������������7����������� ����6%�������%����&����������/
������������&%�������1��������������8���1��������11 �����%�����������

�1��/�2��������������1�����+�����������7����������1 �++������������3����&�����2�������+���1������5
��������������1�����������������7�����������++���/� ��1��������������&���������������1�&��
���������11
�����1����
�1/�;%��21���+��1��	�������������������� ������1������+���1�������������	�

&��� ��� �����
� ��������� � ������ ���� ��
���1� ������1��%���� ����� ���&������ ���� ����� �$� ��
�
��+��������������������������	������3�����	�������� �������5�����%����1���%	���������������	���%����
����/������1��2���&&�������������������2�����&&���� �1����7����11���
��������	�&�����

(������%11����2������C����������&�����������������	 /������������������������������+���������2����
$������1���%��&%1���������2��	���������������������� ����B�1���������������

����	�1��	������&�������������+��&�����1�/�����&��� �	�������7��������������%�������1����������
&�����������&�
����������=�1���������+��&���1������ �����&��������/�����+%11�����1�����������������%	�
%���1��������%1�����2��������������������&�����1��	 �&�����������

���������11���������+�����8��2������E%������������� �

)����������	��
�������&���&��	�����F����1������%��� ��&%1����������/��%��%��&%1�����;%��2���$����
�����+1���������������	��������������������%�����%� �����0�&��	��������������������������
������������
������A�11�������������&&�����&��	�����7������%���� �������0�&��	��/�+%11�����������1���1����11�������� ���
����������&�����	���2���������+��&&��0�����

�������2���������	��������11%������������+�	��((��� C�����������&�1���&�����������������D����%+���
����&������&��������2�����2�������11��������������� ��	��/�31�&���&���%�����1�&�
������5��+��2��	�%+���1 ����
���
&������������&�����	��%�����'����������%�����%����� ����������������������%���+%�2����	����
����&������
������&������/�����&���%�%��������������/�+�������� ������������������++����	��������&������

-�� � '1�
��8�� ��� �1�+�2���/� �2�� ������8��2���/� ��� �� ���+1��2���� ����� ���� ���%���� ���1���� ����



6     The Art of Embroidery

'�����(���
��

���++��	� ���&������3��� �&� ��%� ��
���%��� ����� ��2��	 �1���5/� ��� ������ ������
����������������+1������������%�������������2������ �����������1���1��������+1���
�����������������������"�2���%�������1���1�����1�1� ��������+��&�����1��	��������
*��2�%+�6%��������������������&�����	��%�����*%11�� ���������+1���1������%	��
���+��&&����1�

����7��
��	�������������������	�����	���������%���� 	������������1���%���
��� ����� �����	� ���%������/� �1���%	�� 1���� �&����� � �� �� ���� ��0�� +�	��� ��
�����������&��������1��

�����������������������+����&�2������
��1��1������� ����������������
������������������/��%��������������2��8��2�������� �%11���/��������%��������
��� �� ��%����2���� ���� ��� ����11��������� � ���� �����1� ����� ����� ���� ���� ����
������/�����1���0��%���/�������11����
����%���11�



7     The Art of Embroidery

)�

�
����������������
����*��
����������
�������������

)���������������
����
"���������
���������*������������
���

���������

)�

�
������������
��������
�����
����������������

���*�������
���
��!����������

 !�������"+����������

�
��
����������

7���� &���� 1����/� ���� �%����	� ������� ��� ���� ����� �&& ����
��� @�%�
����1����11�+�����������������������%���������
���� ��������������������/
���2�������/���������������	��>1������������������� ���������������������2�
��11�&��������&����&1��������1��	������������������ �������������

����&�����������+���%������+����������������1������ ������������%��
�&������%����	���������G��
������������1���������%� &����3��	��>�����������&
	��+���5�����+��&&��&��������&��������������������� ��������/��&�����������1��	�
7�����0+�������/���%���11������1�����+%11���������� ��������6%�������1��
����1��
F�����������������+�����������;%���������3	���	��
� ����1�����%�������������
�&���&����	��%��5/���������1��	���1��	��������%���� ���������������%���
�%�&�����%12��$����������/����+��
�������	����+����� �&��������%���������
���+�������������%���������2���%������������������� ����

����&�%�����11%�������������������������2���������C ����������������
����������������11�&������%����	���������'��������� �%�������������1�������
������������&���1�����%�������������/��������2����% ��&���������������������
����������

F��� ������ ��� �� �������&��� ��������	� �������� ��� ���� ��� ���2�
7�����0+�������/���%���11������1�����1��
���������� ����	1��	�����������2
����������3+�����5�����������%��&�����&������������ �����������%
����������2�
������;%������������&�+���������=���
��/�������
��� ����%������������%���
���
����������&�����������������������
����	���&��� ��������	�����%	����
���� �%�&���� �&� ��%�� ���2� ���� �������� ��� ���������1� �%12�� � ��
�� ����
������� ��� ��%�� ��	� �&� ����2�� ��� 1����� ��� �� 1����� �� ��/� ��� ��� ��� ���
������������&�����	�������

,��
�� ������ *
���� � � F��� %���� ��� �����	/� �%�� %��&%1� ��� ����
��������������%�����������2������������������������ &��������������������
����� �������&�����&�����/��������%��&�%��������������&�� ����������%����
�����	��/���2����������1������������2��&�����&����� �������2������11����������

����� ������������	���%������1�������������%+���������%�� �����������������������%�������������;%����
���������

7����&����������������	/��1�+�����2��������+%11���� ���������������2�������&�����&������������������
���������������1���������
��������������&%11������� �������2���&��������������6%��������



Section Three – Basic Stitching �����8

#����
���
����������
����*
�����������*�

#����
�+�������-��� #����
�+�
���
��-���

���� 
��

������������
������0���������11%�����������������%�������������� ������������$�

����&������������>�%�������1��������������%�������� �������������������>����+
������������
�������������������2��������������+��� �������&����������+1���1���
��%������1��%��������������
����1�����2���&�������� ����������������2��&���%�
���2���$&���%?������
�%�����%�������������/���%����� ���%�����������++�����
���������/�+������	�����+��
��%�1�����++����������� �����������
�������%��
��������&�&�������	���������

����1���� ���� �11%���������� ����� ����� ��� ��� �����&�� �����	� �����
&�11��� ����� ������ ������/� &�������/� ����� �1���� ���� ����1�� ���� ������
%������������������/�������%��������1������������
� ����������������������
�����������������������+�����������������������%��1 ������%������1���1��	

���� +��
��%�1�� 1���� ����� ���������� ����� ��� �&&����
 �
����� ����	�1���� ���2� ������1���1�� ������� ��� ��� ���
���2� �&� ���� ���2/� ��� ����� ����	� ������� ���2��$�
������� ���2/� +��� +�����%1��� ���������� ����� ��%�
�����	�����������������������	���&���������	���*��� ���	
��1+�����%������������+�%���������������%����?��+�� ���
����	��%���&�����/���������11��+��1�����1��2���&��� �
�����������



Section Three – Basic Stitching �����9


���
��.���������
����.������

����� ;%������� �&� ���� �����	� 
���%�� ����� ������� �&�� �� ������/� ����� ����%��� ���� ������ ���
%�&���1������������%������������������
������������ �������%��������������

���� �����!����� �����&����%���������������6���������������+����&��� ������������������1���������
����&���������������������������2�+�������+���$&���� ��&��1����2����/���%���	�����������	��	�����+������ �
�&���%��������������������������1�����+%���������%	 �������%�&���������������������/����1�����������
����������������1���������%�������������	%��������� ��2���������%�&���������������1����2����%������
�����������������������/��%��������������������/��� ������1����������&&�������

�1���%	����������������������������������%����&���& ������+�����/���������������������������%
��11����������8������������0+��������++������������ ��
&������+�������*����+���������������%���	%����	
�����1���	�����&�����/������%�6%�����������+1������ ��1�����������+����������
�����	��������2�����&���� ���	
�&&������������=�����	���/��0+����������11��������� ������������

���� ����
���!����� ��&�%���	�����1����������������������&������������	 �����1������	/���������
%���	����&����/���������&���������1����1����������� ���������+���7��1����������������1���	�����&������3 ��
���+5/����������������	%�������������1����������%�� �&�����&��������������������������2��&��%����	����� ��/
����������
���1��������������+��2���%+���&��������� ���1�����+%11������+1���1������%	������������1�����
������������1����������	������������+��&��������2�

@�%������1���%������������	������������������2����& ���������%����%��%���1����������&�������
������������������������@�%��������%��������������� �����	��1������������&������%�1�����������
�����+�� 	��
�������/�����&������	�
���������%��������2��������1 ����4��������1�����������������1��



10     The Art of Embroidery

�
��/�!-���������������!�������"��
����*���-��
��



��
�����
�����
�����
���



Section Three – Fabric �����12

� ���������	
��� ��������	��
�
�

��������������
�������� 
�����

0���
������

����1
���
����������'���


7
�����0��%���	��������&���������	��������������/���% ���11�������2��	����������
��%�1
���������&�����&�����������������������������;%���� &��������������
���+�����	�%+������
&���������������

*1���� ���
�� ���&������ ��
��� �����1��	� ���+� �������� ��� ��1���/� ��
��	� � ��&�� ��������3�����
�������� 	���	� 1�&�� ��� ��	��5� ��
��� �
��� ����%����� � ��� ���+� ��������� � ������ ��&�� ��������&���� ���

��1
��	����	����&�&���������������+���&����
��	���� �����
������
�
3������%������&����+��������������&����������+����; %��������5/���
���
�
������
��3��&&�������%������&���&������������� ���+��������
������;%��������5���G��2��������������1������$������ ���
������
�����
��
��������&�%����������	���	��
�������%����������� +����1�1��2��	
���������,����������������
�����������%������&����� /����1%���	
���	���1����
���3	��������/����115����,����%��+%�+� ���/������11���
���2��	� ����� ���� �
��/� -���
� ����� �&�������3���� ������� ��
��5�
��+���1���� ����� 	����� ��� �%�1���3��1���5/�+����1�/� ������1���/�+1���
1����/�1���/�
��1�/���	�����������������

������ ���� �� &��� &������� ����� ������ ��%� ���%1�� ����� �
���������&���1��������1�����������1����������11���1 +���%����������������������������������������11�+1� ��
���
���

Cotton Materials (

Name Size Description

Batiste 38 and 45 A fine, light, semitransparent cotton made in white and a few
colors.  Different weights and qualities are made.  Used for
lingerie, dresses, blouses.  

Broadcloth 36 and 45 A coarser material similar to muslin.  Used for utilitarian items,
children’s clothing.

Calico 36 and 45 Closely woven, thin cloth, usually with figured designs printed
on one side.  Used for inexpensive dresses and aprons.  See
also muslin.
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Chintz 36 to 72 A medium– heavy cloth, usually printed in floral and striped
designs, with a high glaze on one side.  Used for upholstery,
draperies, etc.  Rarely dresses.

Gingham 36 and 45 A firm material dyed in the yarn before weaving.  Many
combinations of warp and weft are made to form stripes and
plaids.  Used for dresses, aprons, pillows, smocking.

Lawn 36, 45, 54 Sheer fabric filled with starch or sizing.  Used for dresses,
aprons and curtains.

Muslin 36 to 72 A firm and loose weave, bleached and unbleached.  Used for
undergarments, sheets and pillow cases.  Many different
qualities made.  Printed muslin is called calico.  To add to the
confusion, calico in Australia and the UK is the term used for
plain muslin.

Percale 36 and 45 A close firm fabric, plain and in colors.  Used for dresses,
shirts, sheets, and children’s clothes.

Voile 36 and 45 Material having hard– twisted, warp and weft threads woven in
open mesh.  Extensively used for dresses.
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